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ทิศทางของอาหารและเครื่องดื่มท่ัวโลก กําลังมุงหนาไปยังถนนสายใหม ท่ีมีความตองการของผูบริโภค

เปนจุด Check point ใหเหลาผูผลิตไดทาทายความสามารถกันตลอดการเดินทาง ในปจจุบันเปนท่ีทราบกันดี

วา ผูบริโภคตองการน้ําตาลนอยลง โปรตีนมากข้ึน ตองการแหลงโปรตีนจากพืช และผลิตภัณฑนั้นตองมีอายุ

เก็บรักษาไดนาน ซ่ึงในทุกครั้งท่ีเลือกซ้ือสินคาพวกเขาจะอานและสแกนหาสวนผสมท่ีตองการหรือรูจัก  
  

ความทาทายใหมบนถนนสายอาหารและเครื่องดื่ม ในป 2020 เปนเรื่องของ Texture หรือ คุณสมบัติ

ดานเนื้อสัมผัส เปนเทรนดท่ีท่ัวโลกกําลังใหความสนใจ โดยขอมูลจาก Innova Market Insights รายงานวา 

ผูบริโภคท่ัวโลกเชื่อวา Texture ชวยสรางประสบการณในการรับประทานอาหารและเครื่องด่ืมท่ีนาสนใจมาก

ยิ่งข้ึน  
 

 
 

CP Kelco Company หนึ่งในผูผลิตและจําหนาย Food Ingredient รายใหญของโลก เผยผลการ

สํารวจและจัดอันดับแนวโนม Texture 10 อันดับ ตามแตละภูมิภาคดังนี้  

 

 

เรียบเรยีงโดย  

น.ส.นารีรัตน  อนรรฆเมธ ี

ฝายสงเสริมนวตักรรม 

Email: nareerat@nfi.or.th โทร 024228688 ตอ 9403 
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Texture ที่ใช ตองไมมีน้ําตาล หนึ่งในเปาหมายสุขภาพของคนท่ัวโลก คือ ลดการบริโภคน้ําตาล ใน

ขณะเดียวกันก็เปนหนึ่งในเปาหมายของผูผลิต เนื่องจากตนทุนท่ีเพ่ิมข้ึนจากภาษีน้ําตาล ความตองการจึงมา

บรรจบตรงท่ีผลิตภัณฑใหมท่ีลดปริมาณน้ําตาล ตัวอยางผลิตภัณฑเชน  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ความหนา-บางในรสชาติ Mouthfeel หรือ ความรูสึกในปากเปนคุณสมบัติสําคัญในการสราง

ประสบการณของอาหารและเครื่องดื่ม ซ่ึงจะแตกตางกันตามภูมิภาคของผูบริโภค ตัวอยางผลิตภัณฑเชน 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

ท่ีมา: freepik 

Latin America 

ตองการผลิตภัณฑท่ี
มีการลดน้ําตาล ไมมี
แลคโตส ไม มีไขมัน 
เ ป น อ อ ร แ ก นิ ก  มี
วิตามิน เกลือแร และ
โปรตีนสูง 

North America 

ผู บ ริ โ ภ ค ส น ใ จ
ผ ลิ ต ภั ณ ฑ ท่ี ใ ช
ส ว น ผ ส ม จ า ก
ธรรมชาติ ลดน้ําตาล 
เพ่ิมโปรตีน 

EMEA 

ผู ผ ลิ ตต อ งก า ร
นําเสนอผลิตภัณฑลด
น้ําตาลและไขมัน โดย
เ ทียบกับผลิตภัณฑ
มาตรฐาน 

Asia Pacific 

ตองการผลิตภัณฑท่ี
ลดน้ําตาล ลดไขมัน 
เ ป น อ อ ร แ ก นิ ก  มี
วิตามิน เกลือแร และ
โปรตีน  

 

Latin America 

ผลิตภัณฑซอสและ
น้ํ า ส ลั ด เ ริ่ ม บ า ง ล ง 
เพราะผูบริโภคเชื่อวา 
Mouthfeel ท่ีหนาไปดู
ไ ม เ ป น ธ ร ร ม ช า ติ 
รวมถึงเครื่องดื่มอัดลม 

EMEA 

ในแอฟริกาชอบ 
Mouthfeel แ บ บ
หนา  และลดลง ใน
ยุ โ ร ป แ ล ะ ก ลุ ม
ประเทศนอรดิก วัด
จากเครื่องดื่มโยเกิรต  

Asia Pacific 

เอเชียตะวันออกเฉียงใตและเกาหลีชอบ
ค ว า ม บ า ง ข อ ง ร ส ช า ติ  อิ น เ ดี ย ช อ บ 
Mouthfeel แบบหนา เชน  น้ํ ามะมวง , 
lassi, นม เปนตน จีนมีความหลากหลาย
มากมีท้ังชอบ Mouthfeel หนาและบาง 
ข้ึนอยูกับความตองการของผูบริโภค 
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นมจากพืช ความทาทายของการสราง Texture ที่ดี ตลาดเครื่องดื่มจากถ่ัวเหลืองและธัญพืชเติบโต

ข้ึนพรอมกับทางเลือกใหมๆ เพ่ือตอบสนองความตองการดานสุขภาพ อยางไรก็ตาม ผลิตภัณฑดังกลาวยังคง

เผชิญกับความคาดหวังของผูบริโภคท่ีตองการผลิตภัณฑท่ีใกลเคียงกับนมจากสัตว ตัวอยางผลิตภัณฑเชน 

 

 

 

 

 

 

 

 

ความตองการโปรตีนจากพืชเพ่ิมมากข้ึน ปจจุบันการบริโภคโปรตีนไมใชเพียงเพ่ือสรางกลามเนื้อ แต

เพ่ือการควบคุมน้ําหนักและเพ่ือสุขภาพท่ีดี ผลการสํารวจแสดงใหเห็นวา ความตองการโปรตีนจากพืชเพ่ิมข้ึน

พรอมกับความกังวลเก่ียวกับสิ่งแวดลอมและผลิตภัณฑจากสัตว ตัวอยางผลิตภัณฑเชน 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

Latin America 

ผลิตภัณฑนมจากพืชเติบโต
ข้ึนอยางมีนัยสําคัญ ท้ังแบรนด
ใหญและแบรนดใหม วัตถุดิบ
ท่ีกําลังมาแรงคือ เม็ดมะมวง
หิมพานตและมะพราว 

Asia Pacific 

ผลิตภัณฑวีแกน เชน โยเกิรต 
ครีม บัตเตอร และสเปรด พัฒนาโดย
ใชนมจากพืชเปนสวนประกอบและ
เติบโตเร็วมาก แตผูบริโภคมีความ
ออนไหวตอรสชาติและเนื้อสัมผัส 

North America 

ผูบริโภคคาดหวังเรื่อง
รสชาติของผลิตภัณฑจาก
พืชใหใกล เ คียงกับของ
จริง โดยเฉพาะไอศครีม, 
ชีส และเนื้อ 

 

Latin America 

เปนภูมิภาคท่ีทราบกันดีวา
มีการพัฒนาผลิตภัณฑใหม
กลุมโปรตีนสูงอยางตอเนื่อง 
ใน เ ม็ก ซิ โกนิ ยม อัลมอนด 
โคลัมเบียและเอกวาดอรนิยม
ขาวโอตและน้ําผลไม 

Asia Pacific 

ญี่ปุน ไทย เวียดนาม
ผูบริโภคตองการเครื่องดื่ม
ท่ี  mouthfeel บ า ง เ บ า 
ขณะเดียวกันก็ตองการ
โปรตีนสูง 

North America 

ความตองการผลิตภัณฑเสริม

โปรตีน ไฟเบอร  แร ธาตุ  และ

สารอาหารจําเปนอ่ืนๆ ซ่ึงท้ังหมด

สงผลกระทบตอ Texture และ 

mouthfeel ของผลิตภัณฑ 

ท่ีมา: macrovector  
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ผลิตภัณฑอายุการเก็บรักษายาวนาน ในภูมิภาคท่ีมีความแปรปรวนของสภาพอากาศ กระบวนการแปรรูป 

หรือการขนสง ทําใหอายุการเก็บรักษาผลิตภัณฑเปนสิ่งจําเปน นอกจากนี้ ในการขยายตลาดอายุการเก็บรักษา

เปนการเพ่ิมโอกาสในเรื่องนวัตกรรมการผลิตอีกดวย รายงานของ CP Kelco Company ตัวอยางผลิตภัณฑ 

เชน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ผานไปแลว 5 Texture Trend พอจะแสดงใหเห็นทิศทางการพัฒนาผลิตภัณฑ ตลอดจนความ

ตองการของผูบริโภคในอนาคตอันใกลนี้ อีก 5 Texture Trend จะเปนอยางไร ติดตามไดในตอนท่ี 2  

 

 

คนหาขอมูลเพ่ิมเติมไดท่ี  

- รายงานเรื่อง Unlocking Nature- Powered Success โดย CP Kelco Company 

India 

กํ า ลั ง ป รั บ ป รุ ง
กระบวนการและวัสดุ
รวมถึงบรรจุภัณฑปลอด
เ ชื้ อ  ล ด ก า ร เ ต รี ย ม
ผลิตภัณฑแบบดั้ ง เ ดิม 
บรรจุขวดใส 

China 

เครื่องดื่มโยเกิรตถูก
พัฒนาจาก ท่ี มี  Texture 
ห นั ก  ใ ห มี ค ว า ม เ บ า
สามารถดื่มได อยูในบรรจุ
ภัณฑท่ีมีคุณสมบัติท่ีดีมาก
ข้ึน 

 

Australia 

ผูบริ โภคสามารถ

ดื่มด่ํากับเครื่องดื่มชา

และกาแฟในคาเฟดวย 

Texture ท่ีแปลกใหม 


	Top 10 Texture Trends (ตอนที่ 1)

